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Indice NASA de charge de travail  

Annexe B : Fiche comparative des charges de travail 

Fauteuil roulant  

 

 

NASA Task Load Index:  

Appendix B – Workload Comparison Cards 
Powered Wheelchair 

 
Identification du participant: ____________________  Date: _____________ 
 
Identification du parcours : _______ Avec/Sans syst ème d’aide à la conduite 
– (choisir l’option utilisée)  
 

COMPARAISON DE CHARGE DE TRAVAIL  
Pour chaque case, entourer l’élément représentant l a plus grande part de 

l’effort requis pour finaliser le test  
 

  

Effort 
(Physique et mental) 

Ou 
Performance 

 

Pression du temps 
Ou 

Frustration 

Effort  
Ou 

Pression du temps 

Activité Physique  
Ou 

Frustration 

Performance  
ou  

Frustration  

Activité Physique 
Ou 

Pression du temps 
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Activité Physique 
Ou 

Performance 

Pression du temps 
Ou 

Activité mentale 

Frustration 
Ou 

Effort 
(Physique et mental) 

Performance  
Ou 

Activité Mentale 

Performance 
Ou 

Pression du temps 

Activité mentale 
Ou  

Effort 
(Physique et mental) 

Activité mentale 
Ou 

Activité Physique 

Effort 
(Mentale ou Physique) 

Ou 
Activité Physique 

Frustration 
Ou 

Activité Mentale 
 

 


