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Activité Mentale :   Dans quelle mesure avez-vous eu besoin de penser à la tâche 

à accomplir ? (indiquer le score sur l’échelle graduée) 

Very Low         Very High 

Very Low         Very High 

Very Low           Very High 

Very Low              Very High 

 

Indice	NASA	de	charge	de	travail	 

Annexe	C	:	Feuille	de	notation 

Fauteuil roulant 
 
 

 
Identifiant Participant : ______ Identifiant parcours : ______  

Avec/Sans système d’assistance à la conduite  Date : _______ 
 

 
 

 

 
          

 
Activité Physique :   Dans quelle mesure avez-vous eu besoin 

d’ajuster les commandes du joystick?  

Low High

Mental Demand

Low High

Physical Demand

Low High

Temporal Demand

Low High

Performance

Low High

Effort

Low High

Frustration

 
 
 

Pression du temps :    A quel point avez-vous ressenti une 
grande précipitation dans l’accomplissement de la tâche ?  

 
 
 

Performance : Dans quelle mesure avez-vous réussi à accomplir la tâche qui 
vous a été demandée?  

Low High

Mental Demand

Low High

Physical Demand

Low High

Temporal Demand

Performance

   
 

Effort:   A quel point avez-vous eu besoin de penser et travailler 
physiquement pour effectuer la tâche ? 

Low High

Mental Demand

Low High

Physical Demand

Temporal Demand

 
 
 
 

Good           Poor 
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Very Low           Very High 

 
 
 
 
 

Frustration:   A quel point vous êtes-vous senti au contrôle et quelle a été 
la qualité de la conduite du fauteuil roulant ? 

Low High

Mental Demand

Low High

Physical Demand

Low High

Temporal Demand

Low High

Performance

Low High

Effort

Low High

Frustration

  
 
 

[Note to Researcher: Score between 0 to 100: 5 for each tick] 


